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（株）総合プランニング調べ（20年4月～21年3月）

安全・安心な明治の宅配サービスで『毎日一本 良い習慣』

にんじんミックスジュース／１25ｍｌ

１日１本緑黄色野菜

１日１本で。
不足しがちな野菜は

※

実
物
大

宅配
専用
宅配
専用

◎選び抜いた野菜と果実が３０品目！
◎『おいしさ』と『バランス』で毎日続けたくなる！
◎ギッシリ詰まった緑黄色野菜を１日１本！

ご注文は ㈱明治 特約店 までお願いします！

https://www.meiji.co.jp/takuhaimeiji/



野菜のいのちの力がピークに
達したとき、完熟したものだけ
を収穫して、工場へ。

独自に開発した野菜、選びぬい
た品種、世界中から選りすぐっ
た栽培適地で育てます。

市販の野菜飲料と比較しても、トップクラスの品目数、３０
品目の野菜と果実が詰まっています。125mlに、ぎゅっ
と濃縮しました。※グレープフルーツを使用しておりません。

毎日続けたくなる

“おいしさ”を追求
毎日続けたくなるおいしさ
と栄養のバランスを追求し、
３０品目の野菜と果実を選
びました。飲みやすく続け
やすい味は、多くのお客様
からも大好評です。
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■１日あたり緑黄色野菜摂取量（年代別）
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こんなに
たくさん！
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１日１本緑黄色野菜には、1本（125ml）にこだわりの野
菜と果実がぎっしり。この1本で緑黄色野菜160g分の野
菜汁を使用しております。普段の食事で不足しがちな緑
黄色野菜を補い、毎日の食事のバランスを整えます。
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すっきりしてて、
これならおいしいね！

１日１本
緑黄色野菜
１日１本
緑黄色野菜

１日１本
緑黄色野菜
１日１本
緑黄色野菜

46 kcal

栄養成分 1本（125ml）当たり

0～2.2 g
0 g

─糖質　　 8.1～11.7 g
8.1～13.2 g

─糖類　 8.1 g
─食物繊維 0～1.5 g

0～0.46 g
134～460 mg
16～32 mg

2.2 mg
2993～13191 μg

2.5～7.1 g

エネルギー
たんぱく質
脂 質
炭 水 化 物

食塩相当量
カ リ ウ ム
カルシウム
リ コ ピ ン
β-カロテン
シ ョ 糖

【個人情報の取扱いについて】お客様の個人情報につきましては、商品の配達、集金業務の遂行、各種サービス・イベ
ントのお知らせの他、マーケティング等の目的のために個人を特定しない統計的情報の形で、利用させて頂きます。

トップクラスの
３０品目

明治とカゴメ
厳選の

野菜と果実! １本に１６０ｇ分
の野菜汁を使用

不足しがちな
緑黄色野菜！

“明治とカゴメのこだわり”
毎日続ける宅配だから、


